
De la prévention innovante

Cent quatre-vingts collégiens de quatrième ont suivi un
programme de prévention en matière de vie affective et
sexuelle. Il impliquait des professionnels de santé et des
artistes.

Dans le cadre de ses missions de prévention, la maison de santé
de Montval a mis en place un projet avec les élèves de 4  dese

collèges  de  Bercé  et  Saint-Jean.  Éléonore  Latournerie,
psychomotricienne,  est  la  coordinatrice   :  «  Nous  avons  choisi
d’aborder  le  thème  de  la  vie  affective  et  sexuelle.  C’est  une
deuxième édition qui concerne 180 adolescents. Différents acteurs
sont intervenus tout au long de l’année scolaire, des médecins, une

 ».conseillère conjugale et familiale et des artistes

De  concert  avec  les  professeurs  de  biologie,  les  médecins
Manoel Letessier et David Mignot ont parlé de la contraception et
de la prévention des maladies sexuellement transmissibles : « Il y a

David Mignot, Éléonore Latournerie, Manoel Letessier et Isabelle Bourgois
ont pris part au programme de prévention mené auprès de 180 collégiens
de quatrième.
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 ».

un grand écart entre le nombre d’heures prévues au programme et
la  réalité  de  terrain.  Nous  avons  trouvé  très  innovant  qu’un
programme de  prévention  soit  porté  par  une  maison  de  santé
pluridisciplinaire  avec  des  professionnels  du  territoire  engagés
autour de l’adolescent

Une conseillère conjugale était partie prenante

Quant  à  Isabelle  Bourgois,  conseillère  conjugale  et  familiale
rattachée à la PMI du département, elle a abordé la vie amoureuse
et sexuelle   :  «  

 ».

J’aime leur raconter des histoires vécues pour les
sensibiliser, les inciter à se mettre à la place de l’autre. Je les amène
à se questionner sur ce qu’est une relation égalitaire

Fin avril, les artistes de la compagnie Zutano bazar et du théâtre
de la Morsure ont animé des ateliers  sur le consentement et  la
traduction des mots en gestes. Ensemble, ils ont cherché comment
se mettre en mouvement pour dire oui ou non. Ces temps vécus en
classe et ces échanges avec les jeunes ont nourri l’imaginaire des
artistes qui en ont fait un spectacle.

Mardi 7 juin, les élèves se sont rendus à la Castélorienne pour
assister à cette restitution. Des danses, textes, saynètes, images se
sont  enchaînées.  Tour  à  tour,  le  spectateur  était  transporté
d’ambiances  sereines,  consentantes  à  des  climats  plus  vifs,  à  la
limite de la maltraitance. « 

  »,
soulignent les artistes. Tout s’est terminé par la danse des mains et
des  bras  interprétée  en  duo  et  symbolisant  parfaitement  le
consentement.

C’est un spectacle énigmatique autour
du consentement. Il soulève une série de questions plutôt qu’une
série  de  réponses.  Il  est  là  pour  vous  amener  à  réfléchir

 Maison départementale des ados (pour les ados en
difficulté) : 02 43 24 75 74.

CCoonnttaaccttss..

Permanence  au  centre  social  de  Montval-sur-Loir  le  lundi  de
13 h 30 à 17 h 30.
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