
Ces collégiens appréhendent la notion de 
consentement 
Dans cet établissement scolaire, à Coulaines (Sarthe), les jeunes ont été sensibilisés à la notion 
du consentement. 

M. Maufray, principal du collège de Coulaines, avec l’aide de la mairie, de la préfecture et 
d’associations locales et avec la participation du corps enseignant, a décidé de proposer une 
sensibilisation à la notion de consentement. Pour ce faire, c’est la compagnie de danse et 
d’improvisation Zutano Bazar et Morsure, une compagnie de théâtre, qui ont proposé le projet 
pédagogique autour de la question du consentement. 

La formule pour les 115 élèves de 4e a consisté en 2 heures d’atelier où des acteurs jouent des 
situations puis les élèves s’expriment sur la situation vécue et sur le consentement et enfin 1 heure 
de synthèse avec l’intervention d’un sexologue. 

 L’objectif est de sensibiliser les jeunes aux consentements, pour cela on leur propose via des 
scènes, des situations à problème, ensuite on explique la situation qu’ils ont vue, on leur permet 
aussi d’accéder au symbolique par des mises en situation via la danse , explique Florence Loison. 

+ TÉMOIGNAGE. À 14 ans, agressée à la sortie du collège : « Je demande justice pour ma 
fille » 

À la fin de la séance, trois enfants ont fait part de leur réaction. 

 On a appris des choses pour l’avenir, on n’est pas toujours pris au sérieux par les adultes et là 
c’est plus facile d’en parler », dit Antoine. 

 Passer par l’art, la danse pour aborder ces sujets, c’est plus sympa et plus facile », explique Lise. 

 C’est des sujets que j’aborde avec ma mère mais là les scènes avec de vrais acteurs, c’est une 
autre approche », commente Kaitleen. 

Vendredi 11 octobre, les élèves assistaient à la représentation de OUIR- Le Consentement, 
spectacle joué par six artistes, puis ils avaient un débriefing pour faire le lien avec ce qu’ils avaient 
vu la semaine. 
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